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Введение 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Химия вокруг нас», позволяет расширить и углубить практическое 

применение полученных учащимися теоретических знаний похимии. 

Курс ориентирован на углубление и расширение знаний, на развитие 

любознательности и интереса к химии, на совершенствование умений 

учащихся обращаться с веществами, встречающимися в быту. 

Содержаниекурсазнакомитучащихсясмиромбытовойхимии,схарактерист

икой веществ, окружающих нас в быту, правилами 

безопасногообращениясвеществамибытовойхимии.Крометогоданныйкурспред

усматриваетэкологическуюнаправленностьхимическогообразования,предусма

триваетознакомлениеучащихсясхимическимиаспектамисовременнойэкологии

иэкологическихпроблем(глобальноепотеплениеклимата, озоновые дыры, 

кислотные дожди, загрязнение окружающей 

среды,истощениеприродныхресурсов). 

Химическиезнаниянеобходимыкаждомучеловеку,ониопределяютрацион

альное поведение человека в окружающей среде, повседневной жизни,где с 

каждым годом возрастает роль бережного отношения человека к 

своемуздоровью,здоровьюокружающих,природе. 

Данный курс развивает интерес к химии, аналитические 

способностиучащихся, расширяет их кругозор, формирует научное 

мировоззрение. 

Курсвнеурочнойдеятельностинаправлентакженаудовлетворениепознавательны

х интересовучащихсявобластиглобальныхпроблем 

современности, способствует повышению уровня культуры 

поведенияучащихсявмире веществи химическихпревращений. 

Нормативно-правовое обеспечение программы 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 9 ноября 

2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- «Санитарные правила 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28). 

 

 

Раздел 1. «Комплекс основных 

характеристикобразования:объем,содержание,планируемыерезу

льтаты» 

1.1. Пояснительнаязаписка 

 

Направленность программы делает данный курс очень 

актуальным,позволяет расширить  и углубить 

 практическое применение
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 полученныхучащимисятеоретическихзнанийпохимии.Курсориенти

рованнаразвитиелюбознательности и интереса к химии,

 на совершенствование уменийучащихсяобращаться 

свеществами,встречающимисявбыту. 

Актуальность программы подкрепляется и практической 

значимостьютемы«Красотаиздоровье»,чтоспособствуетповышениюинтересакп

ознаниюхимиииориентируетнапрофессии,связанныесмедициной. 

Новизна программы заключается в возможности углубления в 

изучаемые учащимисятем, а также тем, не рассматриваемых программой 

предмета, а именно позволяетстроитьобучениеучащихся10-

11классовсучетоммаксимальногоприближения предмета химии к 

практической стороне жизни, к тому, с чемучащиесясталкиваются каждый 

деньвбыту. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, 

онаразвиваетнавыкииспользованиязнанийвновойситуации,развиваетмышлени

е, 

логикуиформируетинтерескдальнейшемуизучениюхимии,выявитьмотивирова

нныхучащихсяипомочьимвосвоенииипримененииновыхзнаний. 

Профориентация 

В ходе освоения программы учащиеся познакомятся с профессиями химик-

технолог, химик-инженер, химик-эколог, химик-аналитик, химик-исследователь, 

химик-фармацевт, биофармахимик. 

Воспитательная работа 

Воспитание в рамках образовательной Программы проводится в 

соответствии с воспитательной деятельностью (Приложение №1) . 

 

Отличительная особенность данной программы от уже 

существующихявляется более глубокий анализ программных тем по предмету 

«Химия» и ихрасширение, связанное с практической стороной жизни человека 

(«Химия ипитание», «Химия и окружающая среда», «Химия и медицина», 

«Химия икосметика»,«Живописьглазами химика»и др.). 

Адресатпрограммы 

Дополнительная общеобразовательная программа «Химия вокруг 

нас»рассчитана на учащихся 15-17 лет, без учета гендерных различий. 

Программарассчитананаучащихся,которыезаинтересованывизучениипредмето

вестественно-научнойнаправленности. 

Уровеньпрограммы,объемисрокиреализациипрограммы 

Программапредусматриваетознакомительныйуровеньобучения.Програм

марассчитанана1годобучения.Всегонаизучениепрограммыотводится34часа. 

Формыобучения 

• коллективные(лекция,беседа,дискуссия,объяснение) 

• групповые(обсуждениепроблемывгруппах,решениезаданийвпарах);инди

видуальные(индивидуальнаяконсультация,тестирование). 

• практикумы(проведениепрактическихработ). 

Режим занятий 

Занятия проходят 1 раз в неделю по 1 академическому часу. 

Продолжительность одногоакадемического часапри 
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очнойформеобучениясоставляет40минут. 

Особенностиорганизацииобразовательногопроцесса 

Программа «Химия вокруг нас» рассчитана на учащихся 10-11 

классовосновнойшколы.Составкружка постоянный. 

Основными, характерными при реализации данной программы 

формамиявляютсякомбинированныезанятия.Занятиясостоятизтеоретическойи

практическойчастей,причембольшееколичествовременизанимаетпрактическая

часть. 

Особенностьюорганизацииобразовательногопроцессаявляется: 

1. Использованиесовременныхданныхизразличныхразделовбиологии,з

оологии,ботаникии экологии. 

2. Формирование гибкого мышления у учащихся при изучении 

живыхорганизмовнаразныхусловияхорганизации. 

Припроведениизанятийиспользуютсяформыработы: 

- демонстрационная, когда обучающиеся слушают объясненияпедагога и 

наблюдают за демонстрационным экраном или экранамикомпьютеровна 

ученическихрабочих местах; 

- фронтальная, когда обучающиеся синхронно работают 

подуправлениемпедагога; 

- самостоятельная,когдаобучающиесявыполняютиндивидуальные 

задания в течение части занятия или несколькихзанятий. 

- групповая,когдаобучающиесяработаютнадсозданием 

ипредставлениемтворческихпроектов. 
 

1.2. Цельизадачипрограммы 

Цель:созданиеусловийдлясвободногоразвитияпознавательныхисоциаль

ныхпотребностей,расширениеуучащихсяпредставленийобокружающем мире, 

пробуждение интереса к изучению химии, обеспечениеразвитияиреализации 

личностного творческогопотенциалаучащихся. 

 

образовательные: 

- расширениеиуглублениезнанийобучающихся; 

- актуализировать и расширить знания обучающихся

 повопросамздоровьесбережения; 

- развитиепознавательныхинтересовиспособностей; 

- формированиеизакреплениеполученныхуменийинавыковпридемонстрациии

проведениипрактическихработ; 

- формированиеинформационнойкультуры. 

личностные: 

- формированиепрезентационныхуменийинавыков; 

- формированиеуобучающихсянавыковбезопасногоиграмотного обращения с 

веществами; 

- формирование практических умений и навыков разработки 

ивыполненияхимическогоэксперимента; 

- развитиепознавательнойактивности,креативныхспособностейобучающихся; 

- развитиеуменийсамостоятельноискать,отбирать,анализировать,представлят

ь,передаватьинформацию,используясовременные информационные 
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технологии; 

- получениезнанийвобластиестествознания,медицины,анатомии и 

физиологии человека, умение разобраться в 

обширномассортиментетоваровбытовойхимии. 

метапредметные: 

- вызватьинтерескизучаемомупредмету; 

- воспитаниесамостоятельности,настойчивостивдостижениицели. 

1.3. Содержание программы 

Учебный план 

№

п/п 

Названиераздела,

темы 
Количествочасов Формы 

аттестации/ко

нтроля 

всего теория практика  

1 Введение 1 1  Теоретическоезанятие:беседа, 
рассказ. 
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2. Химияпищи 12 4 8 Практическаяработа 

3 Химиянакухне 3 0.5 2.5 Лабораторныеопыты 

4 Химиявдомашней 
аптечке 

4 0.5 3.5 Практическаяработа 

5 Химия 

икосметические 

средства 

 
 

4 

0.5 3.5 Практическаяработа 

6 Химия вбыту 4 0.5 3.5 Практическаяработа 

7 Химиявсельском 
хозяйстве 

2 0.5 2.5 Практическаяработа 

8 Химияиэкология. 4 0.5 3.5 Практическаяработа 

 Итого: 34 7 27  

 

Содержание учебного 

планаТема1.Введение.(1

час) 

Химия полезна или вредна. Химия – наука о веществах. Вещества 

вокругнас.Пользахимиидляразвитиянауки,промышленности,экономикистраны 

Тема 2.Химияпищи(12 часов) 

Общаяхарактеристикапродуктовпитания. 

Химические элементы, входящие в состав питательных веществ и их 

роль.Основныекомпонентыпищи:жиры,белки,углеводы,витамины,соли.Распоз

наваниебелков.Основныеисточникипищевыхпитательныхвеществ. 

Белки,значениеиприменение.Белкирастительногоиживотногопроисхожден

ия. 

Углеводы,значение  и  применение.  Простые  и  сложные  углеводы. 

Основныеисточникиуглеводов. 

Жиры,значениеиприменение.Животныежиры.Использованиежиров. 

Основныеисточникижиров. 

Калорийность (энергетическая ценность) пищевых продуктов. Высоко- 

инизкокалорийныепродукты питания. 

Энергетическаяценностьдневногорационачеловека.Составдневногорацион

а.Суточнаядоза,физиологическаяроль,реакцияорганизмананедостатокипереизб

ытоквеществ.Наименованиепродуктовсвысокимсодержаниемвитаминов. 

Натрий,калий,кальцийфосформягкий,железо,йод,фтор,селен,цинк. 

Реакцияорганизмананедостатокипереизбытоквеществ 

История появления напитка чая. Состав чая: дубильные вещества, 

кофеин,эфирныемасла,витамины.Свойствачая. Применениечая. 

Эксперимент№1.«Изучениеструктурызаварки». 

Эксперимент№2.«Изучениеорганолептическихсвойствчаяразныхсортов»

Чипсы и сухарики.Ихсостав. Продуктысетей быстрогопитания(фаст-фудов). 

Сахар. Конфеты. Сахарный диабет. Генно-

модифицированныепродуктыиГМО.Опасностьчастогоупотреблениепродуктов

фаст-фуда.Чипсыисухарики.Ихсостав.Продуктысетейбыстрогопитания(фаст-

фудов).Сахар.Конфеты.Сахарныйдиабет.Генно-

модифицированныепродуктыиГМО.Опасностьчастого 

употреблениепродуктовфаст-фуда. 
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Газированные напитки. Их состав и влияние на организм человека. 

Составгазированных напитков.Красители иконсервантывнапитках. 

Практическиеработы:«Обнаружениебелковвпродуктахпитания», 

«Обнаружениекрахмалавпродуктахпитания»,«Обнаружениежироввпродукта

хпитания»,«Расчетпищевойценностипродукта» 

«Сколько в яблоке витамина С», «Приготовление 

порошкаизкуринойскорлупыи действие на него соляной кислотой», «Изучение 

структуры 

исвойствчая»,«Изучениесоставапродуктовпитания(поэтикеткам)расшифров

какодапищевыхдобавок,ихзначение»,«Использованиегазированныхнапитков 

вбытовыхцелях». 

Тема 3.Химиянакухне (3 часа) 

Химическиевещества,встречающиесянакухне.Повареннаясоль,еезначени

едляорганизмачеловека. 

Уксуснаякислота–

органическаякислота.Пищевойуксус,уксуснаяэссенция. 

Физическиеихимическиесвойствауксуснойкислоты,ееприменение. 

Мерыпредосторожностиприработесуксуснойкислотой,перваяпомощьпри 

ожогах. 

Составифизическиесвойствапитьевойсоды.Историяпроизводствапитьево

йсоды.Химическиесвойствагидрокарбонатанатрия.Правилахранения.Примене

ниепитьевойсодывкондитерскомделе,медицине,вкачествечистящегосредства,д

лясниженияжесткости воды 

Практическиеработы:Определениезагрязненностиповареннойсоли», 

«Изучениесвойствуксуснойкислоты», «Изучениесвойствпищевойсоды». 

Тема 3.Химиянакухне (3 часа) 

Химическиевещества,встречающиесянакухне.Повареннаясоль,еезначени

едляорганизмачеловека. 

Уксуснаякислота–

органическаякислота.Пищевойуксус,уксуснаяэссенция. 

Физическиеихимическиесвойствауксуснойкислоты,ееприменение. 

Мерыпредосторожностиприработесуксуснойкислотой,перваяпомощьпри 

ожогах. 

Составифизическиесвойствапитьевойсоды.Историяпроизводствапитьево

йсоды.Химическиесвойствагидрокарбонатанатрия.Правилахранения.Примене

ниепитьевойсодывкондитерскомделе,медицине,вкачествечистящегосредства,д

лясниженияжесткости воды 

Практическиеработы:Определениезагрязненностиповареннойсоли», 

«Изучениесвойствуксуснойкислоты»,«Изучениесвойствпищевойсоды». 

Тема 4.Химиявдомашнейаптечке(4часа) 

Химиявмедицине.Классификациялекарственныхпрепаратов.Домашняя 

аптечка. История открытия. Пергидроль. Физические, химическиесвойства. 

Перманганаткалия. 

Историяоткрытияисвойстваперманганатакалия.Применениеперманганат

акалиявбыту,медицине.Правилахранения.Мерыпервойпомощи при отравлении 

концентрированным раствором перманганата калия.Пероксид водорода.Йод. 
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Практические    работы:     «Разложение     пероксида     водорода», 

«Растворениейодавводеиспирте.Распознаваниеиодидов». 

Тема 5. Химия и косметические средства (4 

часа)Содержаниеучебного плана 

Тема 1.Введение.(1 час) 

Химия полезна или вредна. Химия – наука о веществах. Вещества 

вокругнас.Пользахимиидляразвитиянауки,промышленности,экономикистран

ы 

Тема 2.Химияпищи(12 часов) 

Общаяхарактеристикапродуктовпитания. 

Химическиеэлементы,входящиевсоставпитательныхвеществиихроль. 

Основные компоненты пищи: жиры, белки, углеводы, витамины, 

соли.Распознаваниебелков.Основныеисточникипищевыхпитательныхвеществ

. 

Белки,значениеиприменение.Белкирастительногоиживотногопроисхожде

ния. 

Углеводы,значениеиприменение.Простыеисложныеуглеводы. 

Основныеисточникиуглеводов. 

Жиры,значениеиприменение.Животныежиры.Использованиежиров. 

Основныеисточникижиров. 

Калорийность (энергетическая ценность) пищевых продуктов. Высоко- 

инизкокалорийныепродукты питания. 

Энергетическая ценность дневного рациона человека. Состав 

дневногорациона.Суточнаядоза,физиологическаяроль,реакцияорганизманане

достатокипереизбытоквеществ.Наименованиепродуктовсвысокимсодержание

мвитаминов. 

Натрий,калий,кальцийфосформягкий,железо,йод,фтор,селен,цинк. 

Реакцияорганизмананедостатокипереизбытоквеществ 

Историяпоявлениянапиткачая.Составчая:дубильныевещества,кофеин,эфи

рныемасла,витамины.Свойствачая.Применение чая. 

Эксперимент№1.«Изучениеструктурызаварки». 

Эксперимент№2.«Изучениеорганолептическихсвойствчаяразныхсортов» 

Чипсы и сухарики. Их состав. Продукты сетей быстрого питания(фаст-

фудов). Сахар. Конфеты. Сахарный диабет. Генно-

модифицированныепродуктыиГМО.Опасностьчастогоупотреблениепродукто

вфаст-

фуда.Чипсыисухарики.Ихсостав.Продуктысетейбыстрогопитания(фаст-

фудов).Сахар.Конфеты.Сахарныйдиабет.Генно-

модифицированныепродуктыиГМО.Опасностьчастого 

употреблениепродуктовфаст-фуда. 

Газированныенапитки.Ихсоставивлияниенаорганизмчеловека. 

Составгазированныхнапитков.Красителииконсервантывнапитках. 

Практическиеработы:«Обнаружениебелковвпродуктахпитания», 

«Обнаружениекрахмалавпродуктахпитания»,«Обнаружениежироввпродукт

ахпитания»,«Расчетпищевойценностипродукта» 
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«Сколько в яблоке витамина С», «Приготовление 

порошкаизкуринойскорлупыи действие на него соляной кислотой», «Изучение 

структуры 

исвойствчая»,«Изучениесоставапродуктовпитания(поэтикеткам) 

расшифровкакодапищевыхдобавок,ихзначение»,«Использованиегазированных

напитков вбытовыхцелях». 

Тема 3.Химиянакухне (3 часа) 

Химические вещества, встречающиеся на кухне. Поваренная соль, 

еезначениедляорганизмачеловека. 

Уксусная кислота – органическая кислота. Пищевой уксус, 

уксуснаяэссенция. 

Физическиеихимическиесвойствауксуснойкислоты,ееприменение. 

Мерыпредосторожностиприработесуксуснойкислотой,перваяпомощьпр

и ожогах. 

Состав и физические свойства питьевой соды. История 

производствапитьевойсоды.Химическиесвойствагидрокарбонатанатрия.Прав

илахранения.Применениепитьевойсодывкондитерскомделе,медицине,вкачест

вечистящегосредства,длясниженияжесткости воды 

Практическиеработы:Определениезагрязненностиповареннойсоли», 

«Изучениесвойствуксуснойкислоты»,«Изучениесвойствпищевойсоды». 

Тема 3.Химиянакухне (3 часа) 

Химические вещества, встречающиеся на кухне. Поваренная соль, 

еезначениедляорганизмачеловека. 

Уксусная кислота – органическая кислота. Пищевой уксус, 

уксуснаяэссенция. 

Физическиеихимическиесвойствауксуснойкислоты,ееприменение. 

Мерыпредосторожностиприработесуксуснойкислотой,перваяпомощьпр

и ожогах. 

Состав и физические свойства питьевой соды. История 

производствапитьевойсоды.Химическиесвойствагидрокарбонатанатрия.Прав

илахранения.Применениепитьевойсодывкондитерскомделе,медицине,вкачест

вечистящегосредства,длясниженияжесткости воды 

Практическиеработы:Определениезагрязненностиповареннойсоли», 

«Изучениесвойствуксуснойкислоты»,«Изучениесвойствпищевойсоды». 

Тема 4.Химиявдомашнейаптечке(4часа) 

Химиявмедицине.Классификациялекарственныхпрепаратов.Домашняя 

аптечка. История открытия. Пергидроль. Физические, химическиесвойства. 

Перманганаткалия. 

Историяоткрытияисвойстваперманганатакалия.Применениепермангана

такалиявбыту,медицине.Правилахранения.Мерыпервойпомощи при 

отравлении концентрированным раствором перманганата калия.Пероксид 

водорода.Йод. 

Практические    работы:     «Разложение     пероксида     водорода», 

«Растворениейодавводеиспирте.Распознаваниеиодидов». 

Тема5.Химияикосметическиесредства(4часа) 
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Искусственные и натуральные косметические средства. 

Косметическиесредствавнашем доме. 

Косметология–наукаобискусстведелатьздоровымикрасивым 

человеческое тело и лицо. Гигиена – наука, изучающая влияние 

внешнейсредыначеловека.Историяразвитиякосметологииигигиены.Использо

ваниегигиеническихикосметическихсредств. 

Составкосметических средств. 

Классификациякосметическихсредств:мыло,шампунь,духи,гели,лосьоны

идр.рН.Декоративнаякосметика.Препаратыдекоративнойкосметикиииххимич

еский состав. 

Пудра – многокомпонентная смесь, состоящая из талька, каолина, 

оксидацинка, оксида титана, карбоната магния, крахмала, цинковых и 

магниевыхсолейстеариновойкислоты,органическихинеорганическихпигмент

ов.Тушьдляресниц:воск,мыла,жиры,цветнаякраска,воскообразныевещества. 

Состав черной туши: сажа, вазелиновое масло, воск, 

спермацет.Губнаяпомада:природныевоскиилиихсинтетическиеаналоги,растит

ельное масло, спермацет, красящее вещество. Румяна: сухая и 

жидкая.Краскадлябровей–сурьмянойблеск.Тенидля век.Макияж. 

Ароматныесредства.Носителиаромата:эфирныемасла,терпены,спирты,сл

ожныеэфиры.Эфирныемасла–

смесидушистыхвеществ,относящихсякразличнымклассаморганическихсоеди

нений.Способыизвлеченияароматическихвеществизрастений:выжимание,экс

трагирование пахучих веществ с помощью растворителей, 

дистилляция(извлечениеэфирныхмаселводянымпаром).Ароматерапия.Действ

иезапаховна организмчеловека. 

Духи. Правила пользования духами. Одеколоны. Туалетная 

вода.Дезодоранты – средства устраняющие запах  пота. 

 Антиперспиранты.Химическийсоставантиперспирантов:солиалюми

ния,сурьмы,хрома,железа, висмута,  циркония, а также

 формальдегид  и  этиловый спирт.Репелленты. Виды

 репеллентов. Способы их применения. Времяэффективного 

действия репеллентов. 

Практические работы: «Измерение рН моющих средств», 

«Обнаружениеглицеринапарфюмерныхпрепаратах.Выжиманиемаслаизкожу

рыапельсина». 

Тема6.Химиявбыту (5 часов) 

Веществабытовойхимиидлядома.Безопасноеобращениесосредствамибы

товойхимии.Синтетическиемоющиесредства.Бытовыехимикаты, их 

классификация на основе применения. Правила обращения 

спрепаратамибытовойхимии.Отравлениебытовымихимикатами(растворамми

ака, уксусная кислота, перманганат калия, бытовой газ, угарный 

газ,инсектициды,растворители,лакокрасочные материали т.п.) 

Азбукахимчистки. 

Из истории использования моющих средств. Синтетические 

моющиесредства (СМС). О чём говорит ярлычок на одежде. Моющее 
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действие СМС.Химический состав и назначение СМС. Отбеливатели. 

Средства для чисткикухоннойпосуды.Средствадляборьбыс насекомыми. 

Правилабезопасногохранениясредствбытовойхимии.Правилабезопасно

гоиспользования средствбытовой химии. 
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Практическаяработа"Химчистканадому" 

Практическая работа. Составление инструкций по безопасной работе 

сосредствами бытовой химии. Инсектицидные препараты, их основные 

группы.Реппеленты.Правилаправильногоибезопасного применения. 

Тема 7.Химиявсельскомхозяйстве(2 часа) 

Агрохимия как наука, ее развитие в России. Понятие о пестицидах, 

ихклассификация.Химическиесвойстваосновныхядохимикатов.Срокиипроду

ктыразложения,превращениявпочве,водоемах,возможностинакоплениявпрод

уктивных органахрастений. 

Удобренияиихклассификация. 

Органическиеиминеральныеудобрения.Простыеикомплексныеудобрен

ия. 

Практическаяработа«Ознакомлениесминеральнымиудобрениями» 

Тема8.Химияиэкология.(7 часов) 

Природныересурсы.Экологияводы.Составводы,биологическоезначение 

воды. Питьевой режим. Качество воды из различных источников.Экология 

атмосферы. Состав воздуха, его значение для планеты Земля и 

длявсехживыхорганизмов. 

Загрязнение воздуха и его охрана. Озоновый экран, польза или 

вред?Экологияпочвы.Составпочвы.Макро-имикроэлементы, 

необходимыедляжизнедеятельностирастений. 

Практические   работы:    «Органолептические    свойства    воды», 

«Определениесостававоздуха»,«Изучениесоставапочвы». 

 

1.4. Планируемые 

результатыЛичностные: 

сформированность познавательных интересов, интеллектуальных

 итворческих способностей учащихся; 

самостоятельность в приобретении новых знаний и

 практическихумений; 

мотивация образовательной деятельности школьников на

 основеличностноориентированногоподхода; 

Метапредметные: 

РегулятивныеУУД: 

самостоятельноформулироватьтемуицели; 

составлять план решения учебной проблемы совместно с 

учителем;работатьпоплану,сверяясвоидействиясцелью,корректироватьсв

ою 

деятельность; 

вдиалогесучителемвырабатыватькритерииоценкииопределятьстепень 

успешности своей работы и работы других в соответствии с 

этимикритериями. 

ПознавательныеУУД: 

перерабатыватьипреобразовыватьинформациюизоднойформывдругую 

(составлятьплан,таблицу,схему); 
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осуществлятьанализи синтез; 
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устанавливать причинно-следственные 

связи;строитьрассуждения; 

КоммуникативныеУУД: 

высказыватьиобосновыватьсвоюточкузрения; 

слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, 

бытьготовымкорректироватьсвоюточкузрения; 

докладыватьорезультатахсвоегоисследования,участвоватьвдискуссии, 

кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочнуюлитературуи 

другиеисточники информации; 

договариваться и приходить к общему решению в

 совместнойдеятельности; 

задаватьвопросы. 

Предметные: 

Впознавательнойсфере: 

даватьопределенияизученныхпонятий; 

описывать демонстрационные и самостоятельно

 проведенныехимическиеэксперименты; 

описывать и различать изученные вещества, применяемые

 вповседневнойжизни; 

делатьвыводыиумозаключенияизнаблюдений; 

безопасно обращаться веществами, применяемыми в

 повседневнойжизни. 

Вценностно-ориентационнойсфере: 

анализировать     и     оцениватьпоследствия     для    

окружающейсредыбытовойипроизводственнойдеятельностичеловека,св

язаннойспереработкой веществ. 

Втрудовой сфере: 

проводитьхимическийэксперимент. 

Всферебезопасностижизнедеятельности: 

оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других 

травмах,связанных свеществами илабораторнымоборудованием. 

 
 

2. Раздел 2 «Комплекс организационно-педагогических 

условий,включающийформыаттестации» 

 

2.1. Календарныйучебныйграфик 

№ 

п/п 

Дат

а 

Тема 

занятий 

Кол-

во 

часов 

Время 

провед

е 

ния 

заняти

я 

Форма 

занятия 

Место 

проведени

я 

Форма 

контроля 

Тема1.Введение(2часа) 
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1  Вводныйинструк

таж 

Химияиеё 

значение. 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

групповая учебный 

кабинет№1

0 

Теоретическоез

анятие: 

беседа,рассказ 

Тема2.Химияпищи(12часов) 

1  Чтотакое пища. 1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

групповая учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

2  Основные 

питательные 

вещества. 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

групповая учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

3  Белки.Практичес

кая 

работа№1 

«Обнаружение 

белковвпродукта

х 

питания» 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

учебный 

кабинет№1

0 

Творческаярабо

та 

4  Углеводы. 

Практическаяраб

ота 

№2«Обнаружени

е 

крахмалав 

продуктах 

питания. 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

учебный 

кабинет№1

0 

Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 

5  Жиры.Практичес

кая 

работа№3 

«Обнаружение 

жиров 

впродуктах 

питания». 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

учебный 

кабинет№1

0 

Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 

6  Основныепринци

пы 

рационального 

питания. 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

групповая учебный 

кабинет№1

0 

Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 

7  Практическаяраб

ота 

«Расчетпищевой 

ценностипродукт

а» 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

 Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 

8  Всеовитаминах. 1часпо 16.00- практическ

ое 

 Практическое 

 Практическаяраб 40мин. 16.40 применениезнан
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ота занятие ий 

 №4 «Скольков   напрактике. 

 яблокевитамина

С». 

   

9  Минеральные 1часпо 16.00- практическ

ое 

занятие 

 Практическое 

 вещества 40мин. 16.40 применениезнан

ий 

 Практическаяраб

ота 

  напрактике. 

 №5«Приготовлен

ие 

   

 порошкаизкурин

ой 

    

 скорлупыидейств

ие 

    

 на негосоляной     

 кислотой»     

10  Чай. 

Практическаяраб

ота 

№6«Изучение 

структурыи 

свойств чая» 

1часпо 16.00- практическ

ое 

занятие 

 Практическое 

 40мин. 16.40 применениезнан

ий 

   напрактике. 

     

11  Продукты 

быстрого 

питания. 

Практическая 

работа 

№ 7 «Изучение 

состава 

продуктов 

питания (по 

этикеткам) 

расшиф- 

ровка кода 

пищевых 

добавок, их 

значение». 

1час 

по 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

 Практическое 

применение 

знаний 

на практике. 

12  Газированные 

напитки. 

Практическая 

работа№8 

«Использование 

газированных 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

 Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 
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 напитковвбытов

ых 

целях» 
 

Тема3.Химиянакухне(3часа) 

1  Повареннаясоль,

ее 

значениедля 

организмачелове

ка. 

Практическаяраб

ота 

№9«Определение 

загрязненности 

повареннойсоли» 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

учебный 

кабинет№1

0 

Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 

2  Органическая 

кислота. 

Практическая 

работа 

№ 10 «Изучение 

свойств уксусной 

кислоты». 

1 час 

по 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

учебный 

кабинет 

№10 

Практическое 

применение 

знаний 

на практике. 

Педагогический 

контроль. 

3  Содаи различные 

возможностиее 

применениявбыт

у. 

Практическаяраб

ота 

№11«Изучение 

свойствпищевой 

соды». 

1часпо 16.00- практическ

ое 

учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

 40мин. 16.40 занятие Практическое 

     применениезнан

ий 

     напрактике. 

     Педагогический 

     контроль. 

      

Тема4. Химиявдомашнейаптечке(4 часа) 

1  Химиявмедицине

. 

1часпо 

40мин. 

16.00- групповая учебный Учебноезанятие

. 

Педагогический 

контроль. 

 16.40  кабинет 

№10 

   

2  Перманганаткали

я. 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

групповая учебный 

кабинет 

№10 

Учебноезанятие

. 

Педагогический 

контроль. 

 

   

3  Пероксидводоро

да. 

Практическаяраб

ота 

№12«Разложение 

1часпо 16.00- 

16.40 

практическ

ое 

учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

Практическое 

применениезнан

ий 

40мин. занятие 
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пероксидаводоро

да». 

Йод. 

  напрактике. 

Педагогический 

контроль. 
  

4  Практическая 

работа№13 

«Растворениейод

ав 

водеиспирте. 

Распознавание 

иодидов». 

1часпо 16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

учебный 

кабинет№1

0 

Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 

40мин. 

 

 

 

 

Тема5.Химияикосметическиесредства(4часа) 

1  Искусственныеи 

натуральные 

косметические 

средства. 

Косметические 

средствав нашем 

доме. 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

групповая учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

Педагогический 

контроль. 

  

  

  

  

  

  

2  Составкосметиче

ских 

средств.Практиче

ская 

работа№14 

«ИзмерениерН 

моющихсредств» 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

учебный 

кабинет 

№10 

Учебноезанятие

. 

Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 

Педагогический 

контроль. 

 занятие 

  

  

  

   

3  Ароматныесредс

тва. 

Практическаяраб

ота 

№15«Обнаружен

ие 

глицеринав 

парфюмерных 

препаратах. 

Выжиманиемасл

аиз 

кожурыапельсин

а». 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

учебный 

кабинет 

№10 

Учебноезанятие

. 

Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 

Педагогический 

контроль. 

 

 

 

 

 

 

 

4  Декоративная 

косметика.Препа

раты 

декоративной 

косметикииих 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

групповая учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

Педагогический 

контроль. 
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химическийсоста

в. 

Тема6. Химияв быту (4часа) 

1  Веществабытово

й 

химиидлядома. 

Безопасноеобращ

ение 

сосредствамибыт

овой 

химии. 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

групповая учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

Педагогический 

контроль. 

2  Синтетические 

моющиесредства. 

1часпо 16.00- 

16.40 

групповая учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

Педагогический 

контроль. 

 40мин.  

   

3  Азбукахимчистк

и. 

Практическаяраб

ота 

№16«Химчистка

на 

Дому» 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 

Педагогический 

контроль. 

 

  

  

    

    

4  Инсектицидыи 

репелленты. 

1часпо 16.00- 

16.40 

групповая учебный 

кабинет 

№10 

Учебноезанятие

. 

Педагогический 

контроль. 

 40мин.  

   

Тема 7. Химиявсельскомхозяйстве(2часа). 

1  Понятиеоб 

агрохимии. 

Химическиесредс

тва 

защитырастений. 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

групповая учебный Учебноезанятие

. 

Педагогический 

контроль. 

кабинет№1

0 

 

 

2  Удобренияиих 

классификация. 

Практическаяраб

ота 

№17«Ознакомлен

иес 

минеральными 

удобрениями» 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

Педагогический 

контроль. 

Тема 8.Химияиэкология.(4часа) 
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1  Природныересур

сы. 

Экологияводы. 

Практическаяраб

ота 

№18 

«Органолептичес

кие 

свойстваводы». 

1часпо 

40мин. 

16.00- 

16.40 

практическ

ое 

занятие 

учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 

Педагогический 

контроль. 

2  Экология 

атмосферы. 

Практическаяраб

ота 

№19«Определени

е 

состававоздуха» 

1часпо 16.00- 

16.40 

практическ

ое 

учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 

Педагогический 

контроль. 

40мин. занятие 

  

  

  

  

3  Экологияпочвы. 

Практическаяраб

ота 

№20«Изучение 

составапочвы» 

1часпо 16.00- 

16.40 

практическ

ое 

учебный 

кабинет№1

0 

Учебноезанятие

. 

Практическое 

применениезнан

ий 

напрактике. 

Педагогический 

контроль. 

40мин. занятие 

  

  

  

    

4  Защитапроектов 1часпо 

40 мин 

16.00- 

16.40 

Практичес

кое 

занятие 

учебный 

кабинет№1

0 

Практическое 

применениезнан

ий 

 

 

2.2. Условияреализации 

Дляпроведениязанятийимеетсяотдельныйкабинет.Оснащениепроцессао

бучения,согласнопрограммы,обеспечиваетсябиблиотечнымфондом, 

печатными пособиями, а также информационно-

коммуникативнымисредствами,техническимисредствамиобучения,учебно-

практическимиучебно-лабораторнымоборудованием. 

Библиотечныйфонд(книгопечатнаяпродукция): 

Учебникипоразличнымразделамхимии. 

Учебныепособия:рабочаятетрадь,дидактическиематериалы,сборникиконтро

льныхработпохимии. 

Научная,научно-популярная,историческаялитература. 

Справочные пособия (словари, сборники основных

 формул,энциклопедии,справочники похимии). 

Методические пособия для 

учителяПечатныепособия: 
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- таблицы 

- рисунки 

- плакаты 

- портретыученых 

Информационныесредства: 

Мультимедийныеобучающиепрограммыиэлектронныеучебныеиздания, 

презентации.   Электронная база данных для создания тематическихи 

итоговыхразноуровневых тренировочных и проверочных материалов 

дляорганизациифронтальнойииндивидуальнойработы.Инструментальнаясред

апохимии. 

Техническиесредстваобучения: 

- учебно-практическоеиучебно-лабораторноеоборудование; 

- персональныйкомпьютер -рабочееместопедагога; 

- интерактивнаядоска; 

- проектор; 

- ноутбуки; 

- шкафы секционные для хранения литературы и 

демонстрационногооборудования; 

           -    стенд. 

Учебно-практическоеиучебно-лабораторноеоборудование 

Учебно-практическоеиучебно-лабораторноеоборудование 

- аудиторнаядоска 

- лупы 

- микроскопыучебные 

- капельницыспипеткой 

- палочкистеклянные 

- пробиркистеклянные 

- цилиндрымерныесносиком 

- чашка Петри50 

- штативыдляпробирок 

2.3. Формыаттестации 

Аттестация по дополнительной общеразвивающей

 программепроводитсятолько 

втворческойформе.Этовыставкаизащитапроектов. 

2.4. Оценочныематериалы 

Контроль за уровнем знаний обучающихся предусматривает 

проведениепрактических, тестовых, контрольных работ, защиту проекта. 

Данная 

рабочаяпрограммаможетбытьреализованаприиспользованиитрадиционнойтех

нологииобучения,атакжеэлементовдругихсовременныхобразовательных 

технологий, передовых форм и методов обучения, таких 

какпроблемноеобучение,ИКТ,проектнаяиисследовательскаятехнология,тесто

вый контроль знаний и др. в зависимости от склонностей, 

потребностей,возможностейиспособностейкаждогоконкретного класса 
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2.5. Методические материалы 

Описание методов обучения 

Дляосвоенияпрограммыобучающимисяпедагогиспользуетследующиеметоды

обучения:словесный,наглядныйпрактический.объяснительно-

иллюстративный,поисковый,исследовательскийпроблемный,игровой,проектн

ый. При работе с детьми в учебных группах используются 

различныеметоды:технологияколлективноговзаимообучения,технологиядиф

ференцированногообучения,технологияразноуровневогообучения,технология

развивающегообучения,технологияпроблемногообучения,технологияисследо

вательскойдеятельности,технологияпроектнойдеятельности, технология 

игровой деятельности, технология коллективнойтворческойдеятельности. 

Методывоспитания:убеждение,поощрение,стимулирование,мотивация. 

Формыорганизацииучебногозанятия 

Основныеформыпроведениязанятий: 

групповыеииндивидуальные. 

Учебноезанятиеможетбытьорганизованновформеэкскурсии,защиты

проектов,игры,конкурса,мастер-класса,наблюдения,практического занятия, 

презентации,эксперимента. 

Тематикаиформыметодическихматериаловпопрограмме 

Презентации,видеоуроки,инструментыиоборудование. 

Дидактическиематериалы 

Раздаточные материалы, инструкционные, технологические

 карты,упражнения,образцы изделий. 

Алгоритмучебногозанятия 

Модельучебногозанятиявосновномпредставляетсобойпоследовательность

следующихэтапов:организационного,проверочного,подготовительного,основ

ного,контрольного,итогового,рефлексивного,информационного.Основаниемд

лявыделенияэтаповслужитпроцессусвоения знаний, который строится как 

смена видов деятельности учащихся:восприятие–осмысление–запоминание–

применение–обобщение-систематизация. 

 

2.6. Список литературы 

Литературадляпедагога: 

1. БалуеваГ.А.ОсокинаД.Н.Всемыдомахимики. -М.,Химия1979г.; 

2. Войтович В.А. Афанасьева А.Х. Химия в быту. – Воронежское изд-

во,1986г.; 

3. ВойтовичВ.А.Химиявбыту.–М.Знание.1980г.; 

4. Габриелян О.С. Лысова Г.Г. Введенская А.Г. Настольная 

книгаучителя.Химия.11класс 2части.Дрофа,2003г.; 

5. ЮдинА.М.Химиядлявас– М.Химиявбыту.–М.Химия1976г.; 

6. Программы элективных курсов по химии (предпрофильное 

обучение).8–9 классы– М.:Дрофа, 2008. 

7. Макаров К.А. Химия и медицина. М.: Просвещение, 1981. 
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10.СеверюхинаТ.В.,СентемовВ. 

Дляученика: 

1. АхабадзеА.Ф.,ХруноваА.П.,ВасильеваМ.С.Каксохранитькрасотуиздор

овье.– М:Знание,1986 

2. Быканова Т.А., Быканов А.С. Задачи по химии с 

экологическимсодержанием.–Воронеж, 1997 

3. Головнер В.Н. Химия. Интересные уроки: Из зарубежного 

опытапреподавания.–М:НЦЭНАС,2002 

4. ГраусманО.М.Химическиематериалы,красителиимоющиесредства. 

–М:Легпромбытиздат,1985 

5. Игнатьева С.Ю. Химия. Нетрадиционные уроки. – Волгоград: 

Учитель,2004 

6. Кукушкин Ю.Н. Химия вокруг нас: Справочное пособие. – М: 

Высшаяшкола,1992 

7. ПичугинаГ.В.Химияиповседневнаяжизньчеловека. –М:Дрофа,2004 
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